
     
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
                  

 Termine	in	2021/2022	

	

Beginn:	Freitags	um	18	h	

Ende:				Sonntags	nach	dem	Mittagessen	

1.Modul	

7/8/9.	Mai		2021	

2.Modul	

17.-19.	September	2021	

3.Modul	

26.-28.	November	2021	

4.Modul	

4.-6.	März	2022	

Teilnahmegebühr:	560	€	(	4	Module	)	

Ort:	

1º,	3º	und	4º	Modul	

Solterreno	Benimaurell	

www.solterreno.com 

Unterkunft	mit	Vollpension:	 																				

70	€	pro	Tag	/		Wochenende	140	€	

2º	Modul	

AIS	Altea	

www.altea-international-school.es	

ohne	Unterkunft	

Mittagessen	kann	bestellt	werden	

                                                   
    								INHALT	
	
Es	weden	Tänze	und	Choreografien	
von	Friedel	Kloke-Eibl,	Saskia	Kloke	
und	Bernhard	Wosien	nach	
klassischer,	geistlicher	und	moderner	
Musik	erlernt.	 	 	 						
Mit	einfachen	Übungen	(	u.a.	auch	aus	
dem	klassischen	Tanz)	werden	das	
Körper-	und	Raumbewusstsein	
geschult.	
Desweiteren		wird		eine	Einführung	in	
den	Symbolgehalt	der	Tänze	gegeben,	
die	wir	verschiedenen	Themenkreisen	
zuordnen	(		Meditation	und	Gebet,	
Jahreszeiten,	Jahresfeste,	
Wegsymbolik).	
Wir	werden	uns	mit	der	Analyse	der	
Tänze,	dem	tanzmusikalischen	
Geschehn	sowie	dem	Anleiten	von	
Tänzen	beschäftigen.	
	
Stille	und	Bewegung	sind	die	beiden	
Pole,	die	das	Tanzerlebnis	bestimmen.	
Bewegung	kann	nur	in	der	Stille	erlebt	
werden	.	Und	Bewegung	wird	nur	
dann	zu	einer	Aussage,	wenn	sie	auch	
innere	Ruhe	widerspiegelt.		B.Wosien	

B.Wosien	

	Der	Kurs	ist	an	Menschen	gerichtet,	
	
	die	sich	intensiver	mit	den	Inhalten	
und	dem	Erleben	der	Meditation	des	
Tanzes	befassen	und		sich	selber	
besser	kennenlernen		möchten.	
	
An	Personen,	die	in	einem	
therapeutischen,	sozialen	oder	
pädagogischen	Umfeld	arbeiten	und	
einfache	Tänze	in	ihre	Arbeit	
integrieren	möchten.	
	 	
An	Personen,	die	das	zeitlose	Wissen	
und	die	Philosofie	mit	dem	täglichen,	
modernen	Leben	vereinen	möchten.	
	
	
ANMELDUNG	bis	zum	01.04.2021	
an	
	
Andrea	Mädje	
tel.	617	949	207	
andreamaedje128@gmail.com	
	
www.danzayalegria.com	


